
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

― 第 3 号 ― 

発行日：2026 年７月 17 日（金） 

発行元：寄宿舎 

大平特別支援学校 寄宿舎だより 

梅雨が明け、夏の日差しが強くなり、本格的な暑さを感じる季節となりました。寄宿舎では、天候に合わせた

活動を工夫しながら、子どもたちが日々の生活を心身共に健康で安全に過ごせる環境づくりを続けています。 

さて、いよいよ明日から夏休みを迎えます。１学期間の寄宿舎生活でのお子さまの頑張りを褒めて頂き、ご家

庭におけるルールのもと、安全に留意し、充実した時間を過ごせるよう夏休みに向けての準備を進めていただけ

ればと思います。 

それでは、本号では 6.7月の活動の様子をお伝えします。 

 

 

 

第３号 

6/8(月)．9(火) 

6・7月の行事   

・ 

    
    

  

・ 

 第３回心と体の学習会「トイレットマナー編」  
トイレのマナーや排泄後の処理の方法や手順を学習し、自分の体を清潔に保ち大切にする

ことを学習しました。 

6/10(水)  自立の部屋説明会  
寄宿舎では、卒業後の１人暮らしやグループホームなどのイメージに繋げる体験の 1つと

して、『自立の部屋』という体験活動を希望制で行っています。自立の部屋についての説明

を、舎友会係がバスガイドに扮して、楽しい雰囲気の中わかりやすく説明してくれました。み

んな興味津々に話を聞いていました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者参観Week 

保護者参観が 6月 8日(月)～11日(木)の 4日間行われました。お忙しい中、ご参加

頂きありがとうございました。子どもたちが日頃どのように生活し、学習に取り組んでいる

のかをご覧いただくことで、寄宿舎での様子をより身近に感じて頂けたのではないかと思

います。これからも、安心してお子さまを預けていただけるよう、職員一同、環境づくりと

支援に努めてまいります。引き続き、ご理解とご協力の程よろしくお願いいたします。 

 

6/8(月)～11(木) 

6/15(月) 誕生会 

１学期の誕生会が行われました。子どもたちが心待ちにしていたこの日、みんなで誕生日

の仲間をお祝いし、誕生者は照れながらも嬉しそうにしている姿が印象的でした。温かい雰

囲気の中、ご家族からのメッセージを読んだり、今年の目標を発表したりしました。また、

美味しいケーキやジュースを頂き、最後にはみんなで楽しく歌って踊って…会場は笑顔い

っぱいになりました♪誕生者の皆さん、おめでとうございます❣❣実り多き、充実した 1 年

になりますように☆彡 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

6/16 (火) 

6/18 (木) 

 入浴学習会＆チャレンジ week(6/16～6/18)   
入浴することの意義や洗い方などを確認し、生活係の生徒を中心に実際に体の洗い

方をデモンストレーションしました。また、丁寧に入浴することと同様に、きれいに洗濯し

た衣類を着用することも、自分の体を清潔に保つためには必要不可欠だということを学

習しました。 

 舎友会総会  
第 1 回『舎友会総会』が行われ、各部屋や各係の目標を発表しました。自分たちで考えた

目標はどれも素敵でやる気が伝わってきました。また、舎友会係から意見や要望など舎生

たちの声を気軽に届けられる仕組み『リクエストボックス』の紹介がありました。みんなの意

見を大切にしながら、より楽しく過ごせる寄宿舎にしてきましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6/29(月) 

6/24(水)  歯磨き学習会＆チャレンジ week(6/24～7/3)  
正しい歯磨きの仕方や虫歯になりやすい生活習慣について学習しました。その後は、

鏡を見ながら実際に歯磨きをして、磨き残しが出やすい場所や力の入れ方などを確認し

ました。 

 七夕まつり＆寄宿舎Ｔシャツお披露目会 
季節のイベントとして、七夕まつりを行いました。舎生たちが描いた可愛いイラストが

デザインされた寄宿舎Tシャツを着て、短冊づくりや金魚すくいを楽しみました♪冷た～

いかき氷も美味しく頂きました♪♪ 

 

 

トをデザインした寄宿舎 Tシャツを着て、 

 舎友会レク（映画鑑賞会） 
舎生からリクエストの多かった『怪盗グルーのミニオン超変身』『ドラえもん』を鑑賞しま

した。手作りの映画チケットや飲み物、ポップコーンを片手に、実際に映画館に来ている

かのような雰囲気を味わいながら、のんびりゆったり…♪多くの子どもたちが映画に見入

っていました。 

 

 

トをデザインした寄宿舎 Tシャツを着て、 

6/30(火).7/8(水) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

荷物搬出 

と 

荷物搬入 

寄宿舎では、夏休み期間中に舎内全館の害虫駆除を予定しています。つきましては、下記の日

程で、荷物搬出、搬入のご理解、ご協力をよろしくお願いします。 

荷物搬出：7 月 17日（金）～7 月 2４日（金）※土日・祝日除く 9:00～16:３0  

荷物搬入：8 月 28日（金）～9 月  1 日（火）※土日・祝日除く 9:00～16:３0 

7/2(木)  スマホ学習会 
スマートフォンを持つ生徒を対象に、SNS のメリットやデメリットについて確認し、利

用する際のマナーやトラブルを防ぐためのポイントについて学習しました。舎生たちは真

剣に耳を傾けていました。ご家庭でも、SNS の使い方について話し合うきっかけに繋が

れば幸いです。 

 

 

トをデザインした寄宿舎 Tシャツを着て、 

 

 

9/2(水)ルールとマナーの学習会② 

9/7(月)一斉係会、部屋会week(～17日) 

9/14(月)2学期誕生会 

9/24(木)地震津波避難訓練・事前学習会 

9/25(金)寄宿舎保護者会 

9/28(月)地震津波避難訓練 

※日程は、変更になる場合もあります。 

「1 学期間、ありがとう」の気持ちを込めて、みんなで協力しながら部屋の清掃を頑張りました。  

夏休みの過ごし方についても確認しました。安全面や体調面に気をつけて、楽しい夏休みを過ごしてくださいね。 

行 事 予 定

7/6(月).7(火) 

心と体の学習会「思春期の体と心編」 

思春期は、心も体も大きく変化するとても大切な時期

です。学習会では、体の成長のあらわれ方や気持ちの

変化や揺れ、周りの人との関わり方、困ったときの相談

の仕方などについて、一緒に考えました。 


